
Veranstaltun-
gen im Herbst

20. September
Marktplatz Mondsee,

traditioneller
Bauernmarkt

24. - 26. September
Pfarrwallfahrt
nach Altštting

26. Oktober
Rauchhaus, Saison-

abschlussfest

Wissen bringt jeden vorwŠrts
Effektive Tagesseminare fŸr
alle, die berußich Schritt fŸr
Schritt vorwŠrts kommen
wollen - das ist das beson-
dere Angebot und das Er-
folgsgeheimnis der Frau-
en:Fachakademie im
Schloss Mondsee.

Bekannte TrainerInnen
und ExpertInnen vermitteln
ãTools for successÒ und ge-
ben Impulse zur Persšnlich-
keitsentwicklung. Stets mit
gro§em Augenmerk auf
weibliche WŸnsche und An-
sprŸche. Die Seminare kšn-
nen aber auch Þrmenintern
gebucht werden.

ãEs sind die kleinen
Schritte mit gro§er Wirkung,
die Menschen nachhaltig
vorwŠrts bringenÒ, ist Brigit-
te Maria Gruber, Leiterin der
Frauen:Fachakademie
Schloss Mondsee Ÿberzeugt.
Auf dem Programm steht un-
ter anderem das beliebte
Stimmtraining mit ORF-
Sprecherin Andrea Radako-
vits (26. September), ein In-
tuitionstraining mit …ster-
reichs einziger Intuitionsfor-
scherin (3. Oktober), ein
Klartext-Workshop fŸr aus-
drucksstarke Texte (8. Okto-
ber) und Charisma durch
Zen-Meditation am 20. und
21. November.

Lehrgang fŸr Lehrlinge
Neu ist der Potenzialfšr-

derlehrgang ãLASER - ready
to goÒ, den die Frauen:Fach-
akademie am 24. September
in Kooperation mit dem
Technologiezentrum Att-
nang-Puchheim startet.
Zwšlf Lehrlinge aus dem
Bezirk Všcklabruck werden

von September 2009 bis Juni
2010 in ausgewŠhlten Semi-
naren und Workshops ihre
Sozialkompetenz erweitern.
Unter anderem stehen Kon-
ßiktmanagement, SuchtprŠ-
vention, TeamfŠhigkeit und
Kommunikation auf dem
Programm. Vom Lehrgang
proÞteren neben den Lehr-
lingen auch die Ausbildner,
die Betriebe und indirekt
auch die Familien. Das Pro-
jekt ãLASERÒ wird vom Land
gefšrdert, so dass sich die
Kosten pro Teilnehmer blo§
auf 50 Euro belaufen.

Vortrag am 11. November
Mit dem Vortrag ãWas

der Seele gut tutÒ bringt die
Frauen:Fachakademie am
11. November 2009 um 20
Uhr den Bestseller-Autor

und Primar Dr. Manfred
Stelzig zu einem besonde-
ren Highlight nach Attnang-
Puchheim. Der Leiter der
Psychosomatik am Landes-
krankenhaus Salzburg
spricht Ÿber ZusammenhŠn-
ge zwischen Seele und Kšr-
per und verrŠt gezielte
†bungen, die die Stresswaa-
ge wieder ins Gleichgewicht
bringen und einen Hei-
lungsprozess einleiten kšn-
nen. Eintritt 10 Euro. Anmel-
dung zum Vortrag unter
www.frauenfachakade-
mie.at ist ratsam.

Frauen:Fachakademie
Schloss Mondsee
www.frauenfachakademie.at
Tel. 06232/4783
willkommen@
frauenfachakademie.at

Bringen gemeinsam Wissen in die Region: Brigitte Maria
Gruber (Frauen: Fachakademie) und Sabine Watzlik (Tech-
nologiezentrum Attnang-Puchheim). Foto: FFA

des Salzkammergutes. Aber
auch unzŠhlige einfachere
Wanderungen machen das
MondSeeLand zu einer be-
liebten Destination fŸr Na-
turliebhaber und Wander-
freunde.

Die Kolomanskirche, ih-
res Zeichens Šlteste Holzkir-
che …sterreichs, oder die
Radstatt-Kapelle am Mond-
seeberg vermitteln bei ihrem
Besuch ein besonderes
GlŸcksgefŸhl. Nutzen Sie
die sonnigen Tage im Herbst
und erkunden Sie die
schšnsten Flecken des
MondSeeLandes. Warum in
die Ferne schweifen, wenn
das Schšne so nahe liegt.

Nehmen auch wir dies
als Anlass, um unsere innere
Ruhe wiederzuÞnden. Eine
gute Gelegenheit dazu bie-
tet die jŠhrliche Wallfahrt
nach Altštting, welche am
24. September in Mondsee
startet und ihren Abschluss
zwei Tage spŠter bei einem
Gottesdienst in der Stiftskir-
che Þndet.

FŸr Mutigere und
Schwindelfreie empÞehlt
sich der Klettersteig Dra-
chenwand. AusgerŸstet mit
Klettergurt und Helm, wel-
che vor Ort gemietet werden
kšnnen, geht es rund 600
Hšhenmeter hinauf auf ei-
nen der markantesten Berge

FŸhlen und Staunen nŠher
gebracht. Einen guten Ein-
druck vom Leben in der
Landwirtschaft bekommt
man auch bei einem Besuch
im Freilichtmuseum Mond-
seer Rauchhaus und im Bau-
ernmuseum MondSeeLand.

Vor allem beim Saisonab-
schluss-Fest am 26. Oktober
im Rauchhaus wird die Ver-
gangenheit wieder lebendig.
Herbstzeit ist aber auch die
Zeit, in der sich unsere
Wanderwege von der
schšnsten Seite prŠsentie-
ren. Die BŠume mit ihren
bunten BlŠttern funkeln im
Licht der Herbstsonne und
die Natur bereitet sich lang-
sam auf die stille Zeit im
Jahr vor.

September am Marktplatz
Mondsee.

Zum Verkauf angeboten
werden landwirtschaftliche
Produkte aus Eigenerzeu-
gung und fŸr einen kurzwei-
ligen Aufenthalt sorgen die
VorfŸhrungen von traditio-
nellem bŠuerlichem Hand-
werk sowie die passende
musikalische Umrahmung.
Wer mehr Ÿber die bŠuerli-
che Arbeit durch die Jahr-
hunderte erfahren will, dem
sei ein Besuch des Themen-
weges ãLebensroasÒ in
Oberwang ans Herz gelegt.
Auf einem zwei Kilometer
langen Rundweg wird bei
zwšlf Stationen das Leben
und Arbeiten der Bauern im
Jahreskreis durch Hšren,

Nach einem durchwachse-
nen Sommer verspricht der
Herbst sich von seiner
schšnsten Seite zu zeigen.
Und wo sonst als an einem
der schšnsten Flecken der
Erde lŠsst sich die bunte
Jahreszeit so intensiv erle-
ben wie im MondSeeLand.

Herbstzeit ist Erntezeit.
Und dies seit Beginn der
Landwirtschaft im Mond-
SeeLand vor tausenden Jah-
ren.

Wenn die FrŸchte unserer
Kulturlandschaft einge-
bracht worden sind und da-
raus wohlschmeckende
Kšstlichkeiten gefertigt wur-
den ist es Zeit fŸr den jŠhrli-
chen Bauernmarkt am 20.

Genie§en Sie den Herbst im Mondseeland

Der Herbst ist auch die Zeit, wo man gerne Wanderungen unternimmt. Foto: Tourismusverband Das Spielzeugland hat«s
Nicht nur in Sachen Schule
ist das Spielzeugland Spitze
Ð auch in Sachen Spielkon-
solen ist man hier bestens
ausgestattet.

Auf sechs Meter LŠnge
wird alles rund um Ninten-
do DS light und Wii prŠsen-
tiert. Auch jede Menge an
Zubehšr ist hier zu Þnden:
Taschen, Stifte, LadegerŠte
und vieles mehr. Auf dem
neuesten Stand ist auch der
Infopoint. Ein Touchscreen
informiert Sie immer Ÿber
die neuesten Spiele von DS,
Wii, PC, PS2, PS3, PSP und
SBox.

Auf insgesamt 350 Qua-
dratmeter Þndet man alles,

was das Spielwarenherz sich
wŸnscht. Egal ob es die
Neuheiten von Lego oder
Playmobil sind oder die
Spiele und Puzzles von Ra-
vensburger Ð im Spielzeug-
land Þndet jeder etwas.
Auch die neuesten Puppen-
modelle von Barbie oder
Zapf, die Fahrzeuge von

Bruder oder die Bahnen von
Carrera sind auf Lager. Wer
wŸnscht kann aber auch in
die Welt von Diddl oder in
die SprŸche von Sheep-
world eintauchen.

Ein hei§er Tipp
Im Oktober Þndet im

Spielzeugland wieder der
traditionelle Flohmarkt statt.
Eine riesige Auswahl und
sensationelle Preise werden
auch Sie Ÿberzeugen.

†brigens: auf alle ROT
gekennzeichneten Floh-
marktwaren erhalten Sie
jetzt zusŠtzlich 10 Prozent
auf schon bis 50 Prozent re-
duzierte Ware! GŸltig bis
30. September 2009

Das Spielzeugland bietet
eine reiche Auswahl (privat)
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