Impulsletter 07/2019

Fraven:Fachakademie
Schloss Mondsee

Sehr geehrte Damen und Herren,

zugegeben, wir sind stolz auf die ,Macherinnen®, die Sie auf diesem Foto sehen. 16 Frauen haben
sich selber fir das WEITBLICK!-Mentoring nominiert und damit ihre Zukunft in die Hand
genommen. Bis Dezember 2019 werden sie durch intensiven Austausch mit ihren Mentorinnen
voneinander lernen und sich gegenseitig befligeln. Diese Mentees haben entdeckt, dass — neben
der Liebe - das Wichtigste in ihrem Leben nun sie selbst sind bzw. sein durfen. Sie und lhre
Einstellung zum Leben, sie und ihr Denken Uber Karriereschritte, sie und ihr Mut etwas
loszulassen, sie und ihr Vertrauen, dass alles gut wird. Solches Denken veréandert. Dabei
begleiten wir sie mit unserem Erfahrungsschatz sehr gerne. Mehr Einblicke hier.

Erlauben Sie uns ein paar kiihne Fragen zur Sommerzeit an Sie, liebe Leserin, lieber Leser:

e Was ist das Wichtigste in meinem Leben?

e Was wirde ich am meisten vermissen, wenn es nicht mehr da wére?

e Und was tu ich jeden Tag dafir, um diese mir wichtigste Sache zu beschutzen und zu
verteidigen?

In diesen Tagen des Sommers wiinschen wir lhnen Freude und Leichtigkeit zum Durchatmen.
Und Gelassenheit und Inspiration beim Finden von guten Antworten fur IHR Wichtigstes im
Leben.

Herzlichst, wie immer,

Tk Le


https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2142641/1400/0/6178764/98629/8aacd1b213.html?testmail=yes

Brigitte Maria Gruber & das Team der Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee

Das inspiriert uns

Tu was du willst,
aber nicht weil du musst.

Buddha

Die Themen dieses Impulsletters

e Anmeldung zum Management-Lehrgang
e Seminare Herbst 2019

« WOMAN LEADERSHIP FORUM 2019

o Test Urlaubstyp

o Kompetenz hat einen Mehrwert!

e Zum Schmunzeln

MANAGEMENT-
LEHRGANG

fir Frauen mit Potential

Neuer Schwung fir die Karriere gefallig?
Bitteschdn: Nominiere dich zur Teilnahme am Management-Lehrgang
2019-2020!

Verhandeln, Querdenken, Leadership, Selbstmarketing, Machtstrategien, Spiritualitiat und
Emotionale Intelligenz — ein vielseitiges Programm flr Frauen mit Potential, die Verantwortung
tragen oder demnéchst Gbernehmen wollen.

Termine & Anmeldung 2019


https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2142641/1400/0/6178764/98631/a139c18e92.html?testmail=yes

Seminare mit Inspiration

DI, 15. Oktober: Was Frauen vorwarts bringt: Worte,
Werte, Wirkkraft

Wie SIE lhre Wirkkraft mit Klarheit und Achtsamkeit charmant vorwérts bringen —
ohne sich dabei zu verbiegen.

Info & Anmeldung

SA, 9. November: Meinem Selbstwert auf der Spur —
Wertimaginationen zur inneren Starke

Wo ist meine innere Starke und wie belebe ich diese? Eine brillante Lésung dazu
bietet Logotherapeut Andreas Bédschemeyer mit Wertimaginationen. Angste
Uberwinden, Starken starken und Belebung erfahren!

Info & Anmeldung

Im Fokus: Frauen und Finanzen

Beim 7. WOMEN LEADERSHIP FORUM am 18. September 2019 in Wien steht
heuer das Thema FRAU.MACHT.FINANCE im Fokus. Dabeisein —
mitdiskutieren — vernetzen. Als Kooperationspartner haben wir ein limitiertes
Ticketkontingent zum Sonderpreis.

Ticket mit FFA-Bonus

Programm
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Test: Welcher Urlaub passt zu mir?

Ob wir im Urlaub wirklich entspannen, hat weniger mit dem Reiseziel zu tun als
mit uns selbst. Mit 18 Fragen zeigt EMOTION-Redakteur und Psychologe Janis
Voss unser wahres Reise-Ich.

Weiterlesen

Anderswo fur Sie entdeckt

"Frauen mussen begreifen, dass inre Kompetenzen einen
Marktwert haben."

Die Digitalisierung erhoéht das Arbeitspensum, firchten viele. Warum sie
trotzdem eine Chance flr Frauen sein kann, erklart die Soziologin Christiane
Funken.

Weiterlesen

Zum Schmunzeln

Fotografiert in Mondsee
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Zum guten Schluss

Sie kennen Menschen, denen diese Impulse gefallen kbnnten? Dann empfehlen Sie doch
unseren Impulsletter gerne weiter. lhre Freunde kénnen sich hier registrieren.

Sollte der Impulsletter unvollstandig, fehlerhaft oder ohne Fotos dargestellt werden, klicken Sie
bitte auf diesen Link.

Made with Love in Mondsee. © Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee 2019
Der nachste Impulsletter kommt im August 2019.

Folgen Sie uns auf:

000

Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee
Schlosshof 1a, 5310 Mondsee
Telefon: 06232/4783

Fotos: privat | FFA | stocksnap.io | Schloss Mondsee | Birgit Probst | iStock | WLF-Katharina
Schiffl | freepick by flaticon

Sie erhalten dieses E-Malil, da Sie in der Newsletter Liste Frauen:Fachakademie eingetragen sind.
Naturlich behandeln wir Ihre Daten vertraulich und freuen uns, wenn Sie unsere monatlichen
Impulse auch in Zukunft erhalten wollen. Die Zusendung des Newsletters kdnnen Sie jederzeit
stoppen: Abmelden
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