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Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie haben es sicher auch wahrgenommen: Ein prägender „Corona-Satz“, der uns in den letzten
Wochen in Großaufmachung aus der Zeitung entgegensprang und im ORF-Programm zahlreich
aufpoppte, lautete: „Schau auf dich, schau auf mich.“
Jetzt, wo die angekündigten Lockerungen landauf, landab wieder Luft und Bewegung in die
gefühlte und erlebte Starre bringen, ist es - unserer Meinung nach - Zeit für eine weitere
Botschaft. Eine, die ermutigt, die belebt, die lockert, die weiterbringt, die das Miteinander stärkt,
die Optimismus versprüht, die ein Lächeln ins Gesicht zaubert.

Wie wäre es mit: Ich schätze dich! Ich schätze mich!

Wo Wertschätzung hörbar wird, ist Freude. Wo Freude ist, ist Entspannung. Wo Entspannung
spürbar ist, lebt Kreativität auf. Und genau das brauchen wir jetzt alle. In diesem Sinne ein
Dankeschön für Ihre Treue in dieser Zeit. Wir schätzen Sie. Wir schätzen Euch!

Und sind in Vorfreude auf analoges Wiedersehen mit Ihnen/mit Euch ab Juli bei ausgewählten
Seminaren und beim Management-Lehrgang im Schloss Mondsee. Weiterhin online bleibt
natürlich „Mittwoch um eins“- der Live-Talk.

Überraschung & Premiere: Am Montag, 8.Juni, laden wir zu einer weinseligen Stunde mit Heidi
Schröck. Wein bestellen, einkühlen und online gemeinsam mit uns genießen.

https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137385/ec3e27b230.html?testmail=yes


Auf ein baldiges Wiedersehen!

Ihre/Eure Brigitte Maria Gruber & der Vorstand der Frauen:Fachakademie

Das inspiriert uns

Frauen wie Männer
mit einer optimistischen Einstellung leben länger.

Quelle: Gute Laune

Die Themen dieses Impulsletters

Wissen & Inspiration Sommer 2020
Zum Nachdenken
Frauen & Selbstmarketing
Durchstarten im Lehrgang
Sag’s durch die Karte
Zwerchfellübung

Wissen & Inspiration

Auf ein Glas Wein mit Heidi!

Nach dem inspirierenden Live-Talk vom 20. Mai gibt es am 8. Juni um 19 Uhr
eine weinselige Stunde mit Heidi Schröck und drei ihrer Weine.

Mittrinken

ONLINE KOMPAKT

https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137387/72294ff25f.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137389/654fee537c.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137391/86f190f1d2.html?testmail=yes


23. Juni: Die Kraft des Wortes – KOMPAKT (14-16 Uhr)

10 goldene Regeln für Kommunikation, Körperprache, Stimme. Sie erfahren
kompakt, was Ihre Sprache bewirkt.

Will haben!

IM SCHLOSS MONDSEE

DO, 16. Juli: Wirkungsvolles weibliches Selbstmarketing

Entlarven Sie jetzt Ihre „Bescheidenheitsfallen“ und bringen Sie sich in Position.
Höchste Zeit, mehr als bisher sichtbar zu werden!

Ich will dabei sein!

„Ich freue mich jede Woche auf Mittwoch um eins, das ist jetzt mein Fixtermin mit
euch. Dankeschön!“ schrieb uns gestern eine IT-Expertin aus Wien. Auch im
Juni gibt es spannende Einblicke beim Live-Talk.

Neue Spielregeln im Job: Wie nütze ich sie?

3. Juni: Tipps zur Positionierung im Unternehmen - Personalexpertin Manuela
Lindlbauer zeigt, wie’s geht.

Soll ich oder soll ich nicht?

10. Juni: Inspirator Oskar Kern ermutigt zum CHANGE und gibt dazu Tipps aus
seinem Inspirationsbuch!

Wir treffen uns im !Querdenk-Raum

https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137393/be4811d525.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137395/34809c1b0c.html?testmail=yes


17. Juni: Zeremonienmeister und Querdenker Werner Pfeffer inspiriert zum
kreativen Blick über den Tellerrand. Was machen wir jetzt anders?

Alle bisherigen Talks zum Nachhören

Zum Nachdenken

Welchen guten Rat würde ich meinem 18-jährigen ICH mit dem Wissensstand
von heute geben?

"Frauen sind im Selbstmarketing, in Gehaltsverhandlungen
oder der Beschreibung ihrer Leistung nach wie vor
zurückhaltender."

Das sagt Soziologin Christiane Funke. Sie sieht die Digitalisierung als Chance
für Frauen, sich besser auf dem Arbeitsmarkt zu positionieren.

Weiterlesen

Jetzt durchstarten im „Lehrgang für Frauen mit Potential“

Wie bringen Frauen ihre PS sicher auf die Strasse? Mit Querdenken, Verhandeln, Spiritual
Leadership, Selbstmarketing und Emotionaler Intelligenz.

https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137397/452ea923c5.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137399/a8b1544494.html?testmail=yes


Anleitung dazu gibt es ab November 2020 wieder in 6 aufbauenden Modulen. Für Frauen, die
wirklich etwas bewegen wollen. In Wirtschaft und Gesellschaft.

Das habe ich aus dem Lehrgang mitgenommen…

Jetzt anmelden!

Sag’s durch die Karte

Diese Moderationskarten (Download hier) erleichtern bei Videokonferenzen die Kommunikation.
Einfach ausdrucken, zuschneiden, in die Webcam halten.

Feierliche Zwerchfellübung

Video ansehen

https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137401/c081e4ab2e.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137401/c081e4ab2e.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137403/3bb8e04eb8.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/2918471/1400/0/6178764/137405/f165112299.html?testmail=yes


Zum guten Schluss

Sie kennen Menschen, denen diese Impulse gefallen könnten? Dann empfehlen Sie doch
unseren Impulsletter gerne weiter.

Sollte der Impulsletter unvollständig, fehlerhaft oder ohne Fotos dargestellt werden, klicken Sie
bitte auf diesen Link.

Es gibt immer etwas wofür man dankbar sein kann, denn Dankbarkeit öffnet die Augen des
Herzens. Daher freuen wir uns und sind dankbar über jede Nachricht. Auch Anregung,
Anerkennung oder Kritik sind willkommen.

Made with love in Mondsee.
© Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee 2020

Der nächste Impulsletter kommt im Juni 2020.

Folgen Sie uns auf:

Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee
Schlosshof 1a, 5310 Mondsee
Telefon: 06232/4783

Fotos: privat | FFA | stocksnap auf pixabay | youtube.com | steve haider

Sie erhalten dieses E-Mail, da Sie in der Newsletter Liste Frauen:Fachakademie eingetragen sind.
Natürlich behandeln wir Ihre Daten vertraulich und freuen uns, wenn Sie unsere monatlichen
Impulse auch in Zukunft erhalten wollen. Die Zusendung des Newsletters können Sie jederzeit
stoppen: Abmelden
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