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Sehr geehrte Damen, liebe Freundinnen!

Na, wie haben Sie/ wie habt ihr den Weltfrauentag 2023 erlebt? Wie immer am Arbeitsplatz ganz
unaufgeregt, reichlich beschenkt mit Blumen, bereichert mit vielen guten Wünschen zum
Women’s Day oder/und auf einer der zahlreichen Veranstaltungen? Alles ist gut, was der Sache
dient.

Wer uns in den sozialen Medien folgt, weiß, wo wir überall waren. Und hier schenken wir jetzt
einige Blitzlichter und Inspirationen aus der Fülle der Veranstaltungen an Sie und euch weiter.

Helga Rabl-Stadler ermutigte beim OÖN-Frauentag zum Zutrauen: „Wir müssen uns selbst
mehr zutrauen. Dann trauen uns auch die anderen mehr zu.“ Diesem Leitspruch ist sie gefolgt
und ergänzte: „Ich habe mein ganzes Leben lang viel gearbeitet, ich habe einen Beruf, der mir
Freude macht. Ich nutze meine Gestaltungskraft, egal in welchem Alter. Und ich habe kein
Talent zur Frustration. Hoffnung ist die Triebkraft meines Lebens.“ Ihrer Meinung nach gäbe es
zwei Punkte im Leben einer Frau, wo die Weichen gestellt werden: 1. Bildung, 2.
Partnerwahl. Zustimmung! Hier der Talk zum Nachhören.

Ordensfrau und Autorin Melanie Wolfers ermahnte, sich Zeit fürs Wesentliche zu nehmen: „Es
ist so wichtig, sich immer wieder Zeit zu nehmen, um tragfähige Beziehungen zu pflegen und
Zusammenhalt zu leben.“ In der Familie ebenso wie im Arbeitsteam.

Bewegend waren die Erzählungen der philippinischen Projektleiterin Nori beim
Fastensuppenessen der Katholischen Frauenbewegung im Linzer Landhaus. Sie berichtete
vom Schicksal der Wanderarbeiterinnen. Und von den vielen zurückgelassenen Kindern auf
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den Philippinen, deren Mütter im Ausland arbeiten, beispielsweise als Pflegekräfte, um so die
Familie ernähren zu können.
“Wir brauchen einander, wir unterstützen einander”, rief Kfb-Vorsitzende Paula Wintereder
zu Solidarität und einer Haltung des globalen Miteinanders auf. Letztendlich baut vielfach unser
Glück auf dem Unglück dieser Frauen auf.

Was NEW WORK meint und wie es gelingen kann, war Thema bei einer Diskussion der
Salzburger Medienfrauen. Anthropologin Bettina Ludwig brachte es auf den Punkt: „Jeder
Mensch will Teil der Gemeinschaft sein. Es braucht Männer, die Frauen ‚mitnehmen‘.“
Es braucht meiner Meinung mehr Ermutigung von Frau zu Frau. Räuberleiterhalter:innen
und funktionierende Seilschaften sind kein Fehler!

Lena Maria Glaser, Expertin für New Work, sieht bei der Unternehmenskultur den Knackpunkt,
wenn sie meint: “Kultur endet nicht im mittleren Management.” und “Die persönliche
Ansprache unter den Mitarbeitenden ist der Knackpunkt.”

Zusammengefasst: Kommunikation ist die Nabelschnur zum Leben. Sei es das miteinander
Reden in Partnerschaft oder Job, das Aufeinanderzugehen in Beziehungen, das Ansprechen von
Ungerechtigkeit oder das In-der-Stille-Sein mit sich selber ist. Alles ist Kommunikation und
verbindet. Danke, dass Sie/ dass ihr, bis hierher gelesen habt.

Zum Schluss: Der Management-Lehrgang startet am 23. März . Eine Gruppe von Frauen
aus unterschiedlichsten Branchen steht in den Startlöchern - der Mix macht die Magie.
Noch gibt es ein paar Plätze!

Wir bleiben weiter positiv und glauben an ein stärkendes Miteinander!
Schöne Märztage wünscht Ihnen und euch,

Brigitte Maria Gruber & das Team der Frauen:Fachakademie

Das inspiriert uns

Optimismus ist die mächtigste und irgendwie auch die radikalste Weltanschauung.

Sam Altmann, Schöpfer von Chat GPT
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In diesem Impulsletter finden Sie:

#Inspirationsfrage
#Management_Lehrgang 2023
#Mittwoch_um_eins
#SHECONOMY-Report
#Youtube-Chefin_geht
#Schmunzler

Inspirationsfrage

Was würde ich heute meinem 15jähigen ICH empfehlen?

Lasst uns miteinander reden!

Noch offene Fragen zum Lehrgang? Beim #INFO.TALK am Montag, 13. März
um 17 Uhr gibt es kompakt finale Einblicke und erhellende Erfolgsgeschichten
von Absolventinnen. Online & kostenlos! Zoom dich rein!

Link zum #INFO.TALK
ANMELDUNG zum LEHRGANG ist bis 17. März möglich

MI, 12. April 2023, 13.00 Uhr: Alles eine Frage der
Haltung?

Conny Hörl versteht es wie nur wenige, ihre Kompetenz mit Begeisterung zu
vermitteln und dabei außergewöhnliche Wege zu gehen, als Unternehmerin,
Business-Angel und Zendo-Leiterin.

Ich bin dabei!
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Frauen brauchen keine Hilfsangebote!

Was Frauen wirklich wollen und was es mit der 5-A-Methode auf sich hat verrät
Brigitte Maria Gruber im Gespräch mit SHECONOMY-Redakteurin Katharina
Anna Ecker.

Weiterlesen

Die Frau, wegen der die Welt "googelt"

Susan Wojcicki vermietete einst ihre Garage an die Google-Gründer Larry Page
und Sergey Brin. Sie wurde die 16. Mitarbeiterin des Unternehmens und prägte
sogar den Wortschatz. Jetzt verlässt die Youtube-Chefin den Konzern.

Weiterlesen
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Zum guten Schluss

Made with love in Mondsee. © Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee 2023
So schön, dass Sie sich für unseren Impulsletter Zeit genommen haben, vielen Dank!

Sollte der Impulsletter unvollständig, fehlerhaft oder ohne Fotos dargestellt werden, klicken Sie
bitte auf diesen Link.
Das Weiterleiten unserer monatlichen Inspirationen ist ausdrücklich erlaubt :-)

Der nächste Impulsletter kommt im April 2023.

Bleiben wir in Verbindung – weil gemeinsam schaffen wir mehr!

Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee GmbH
Technopark Strasse 4 | 5310 Mondsee
Telefon: 06232/4783

Fotos: privat | EH-fotografie | FFA | Schloss Mondsee | pixabay | SDZ

Sie erhalten dieses E-Mail, da Sie in der Newsletter Liste Frauen:Fachakademie eingetragen sind.
Natürlich behandeln wir Ihre Daten vertraulich und freuen uns, wenn Sie unsere monatlichen
Impulse auch in Zukunft erhalten wollen. Die Zusendung des Newsletters können Sie jederzeit
stoppen: Abmelden
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