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Sehr geehrte Damen, geschéatzte Freundinnen!

gerade tut sich so viel bei uns in der Frauen:Fachakademie, dass ich gar nicht weiB, wo ich
anfangen soll zu erzahlen, von den unterschiedlichen “Reichtiimern”, die uns begegnen: Gestern
Abend zum Beispiel, beim Treffen mit den Frauen bei fraven.fortschritt.finanzen war REICHTUM
ganz im Sinne der Finanzwelt, also rein monetéar, gemeint. Wie lege ich mein Wohlverdientes
ertragreich an? Wie kann ich finanziell vorsorgen?

Beim Pilgern mit den Lehrgangs-Absolventinnen von St. Gilgen Uber den Falkenstein nach St.
Wolfgang war am Wochenden der innere Reichtum das Bewegende. Wie habe ich mich
verandert? Lebe ich meine wertvollen Talente wirklich?

Vom Reichtum, den Menschenfreundlichkeit in uns ausldst, erzahlte SPAR-Aufsichtsratsprasident
Dr. Gerhard Drexel beim Kamingesprach im Schloss Mondsee.

“Nehmen flllt die Hand. Geben flllt das Herz”, sagt ein Sprichwort. Vom groBen Reichtum des
Gebens wird Nipun Mehta; Initiator der Schenkékonomie, beim ZUKUNFTS.SYMPOSIUM in
Eferding sprechen. Vor Jahren hatte ich das Gluck, Nipun in Salzburg zu begegnen. Ein
charismatischer Mann, eine Begegnung mit ihm und der wunderbaren Bettina Ludwig wird auch
Sie und euch bereichern.

Nun gbénne ich mir far einen Moment den Frihling mit seinem unendlichem Zauber an Blaten und
Reichtum an Kraft! Kommen Sie mit in die Natur?
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Tl Led

Brigitte Maria Gruber & das Team der Frauen:Fachakademie

Das inspiriert uns

Ironischerweise ist es das Geben, das unserem Leben die Flille schenkt, nicht das
Nehmen.

Raoul Zech

In diesem Impulsletter finden Sie:

#Inspirationsfrage
#Spiritualitdt&Management
#Mittwoch_um_eins
#frauen_fortschrit_finanzen
#SHEinvest_2023
#Lektlre
#Genussmomente

#Schmunzler

Inspirationsfrage

Was macht mich gerade in diesem Moment ,reich“?

~Wer Menschen fuhrt muss menschenfreundlich sein!”

Was ein guter Schuss Spirit(ualitét) in einem Konzern wie SPAR Osterreich
bewirkt und was es mit Zukunftstrendes und Frauenquoten auf sich hat,
berichtete uns beim Kamingesprach jener Mann, der daflr gesorgt hat, dass
zentrale Werte wie Menschlichkeit und Freude an Begegnungen auf jeder Ebene
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einziehen: Dr. Gerhard Drexel, langjéhriger CEO und nunmehriger SPAR-
Aufsichtsrats-Vorsitzender.

MI, 10. Mai 2023, 13.00 Uhr: Energie.Effizienz.Entwicklung
— aus weiblicher Sicht.

Was Frauen im Energiesektor bewegen und wie sie nachhaltig fur Effizienz und
Entwicklung sorgen — dartber sprechen wir beim Lunch-Talk mit Salzburg AG-
Vorstandin Brigitte Bach.

Raika-Impulsprogramm bewegt Eferdingerinnen

Frauen aus der Region Eferding nehmen ihre Finanzen derzeit ganz gezielt selbst in die Hand und
wagen sich weg vom Sparbuch. Mag. Waltraud Perndorfer(3.vl.1.), Leitung PRIVATBANK, hat die
Frauen im zweiten Modul unglaublich in den Bann gezogen mit ihrer Expertise zum Thema
,vorsorgen statt Nachsehen“ und ihren Input zu Sparbuch, Anleihen, Aktien oder ETFs.

Das Impulsprogramm frauen.fortschritt.finanzen ist ein Projekt der Raika Region Eferding mit
grandioser Unterstiitzung von Aufsichtsratin Renate Ozlberger und Raika-Vorstand Christian
Schénhuber. More to come, stay tuned!
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ADAM GRANT

WARUM EGOISTEN NICHT IMMER
GEWINNEN UND HILFSBEREITE
MENSCHEN WEITERKOMMEN

DROEMERQ

Finanzwissen flr jede Frau

Von Money Basics uber Inflation bis zu nachhaltigem Investieren in Zeiten der
Krise: die SHEinvest 2023 wartet am 22. Mai von 16 bis 19 Uhr mit einem Boost
an Finanzwissen auf. Es gibt hochkarétig besetzte Deep Dives, Roundtables und
Finanz-Hacks von SHEinvest Expert:innen. Online, kostenlos, fir jede Frau
buchbar.

Diese Lektiure bietet eine willkommene Abwechslung zu gangigen Theorien
daruber, wie man moglichst erfolgreich wird. Adam Grant zeigt — wissenschaftlich
fundiert - warum es uns viel erfolgreicher macht, unseren Mitmenschen etwas zu
geben als standig mit ihnen im Konkurrenzkampf zu stehen.

12 ldeen, die helfen, das Leben mehr zu genieBen

Dankbarkeit, Klarheit, innere Ordnung, positive Gedanken und was sonst noch
hilft, aus der Routine auszusteigen und Genussmomente zu erleben.
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I’'m not crazy -
my reality is just different
from yours.

Alice im Wunderland

Zum guten Schluss

Made with love in Mondsee. © Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee 2023
So schoén, dass Sie sich fur unseren Impulsletter Zeit genommen haben, vielen Dank!

Sollte der Impulsletter unvollstandig, fehlerhaft oder ohne Fotos dargestellt werden, klicken Sie
bitte auf diesen Link.
Das Weiterleiten unserer monatlichen Inspirationen ist ausdricklich erlaubt :-)

Der nachste Impulsletter kommt im Juni 2023.

Bleiben wir in Verbindung — weil gemeinsam schaffen wir mehr!
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Sie erhalten dieses E-Mail, da Sie in der Newsletter Liste Frauen:Fachakademie eingetragen sind.
Naturlich behandeln wir lhre Daten vertraulich und freuen uns, wenn Sie unsere monatlichen
Impulse auch in Zukunft erhalten wollen. Die Zusendung des Newsletters kbnnen Sie jederzeit
stoppen:
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