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Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist jedes Mal wieder beeindruckend, wenn Abt Johannes Perkmann die Teilnehmerinnen des
Management-Lehrgangs im Schloss Mondsee gleich im ersten Modul auf eine wertorientierte
Gedankenreise durch das Kloster mitnimmt.

Der Benediktinermönch lebt nach den Jahrhunderte alten Regeln des heiligen Benedikt. Was
diese Vorgaben auszeichnet? „Nicht alles genau festzulegen, also einen Freiraum zu lassen.
Eine elastische Tradition zu ermöglichen, die Reformen und Neuentwicklungen zulässt – auch in
Unternehmen, die wirtschaftlich agieren“, sagte der Abt.

Bei dem Spaziergang im Geiste durch „sein“ Kloster Michaelbeuern findet man laut ihm ganz
unterschiedliche Räume. Diese sollten auch in einem wertorientierten Unternehmen vorhanden
sein. Welche das sein können?

1) Ein Garten, um zu erkennen. Alles Wachstum braucht Zeit, in der Natur ebenso wie in einem
Unternehmen und bei Mitarbeiter*innen. Abt Johannes meinte, man sollte nach Möglichkeit etwas
Grünes erblicken können, wenn man aus dem Bürofenster schaut 🌳
2) Eine Bibliothek, um sich daran zu erinnern, regelmäßig zu lesen. Literatur regt an zur
Weiterentwicklung.
3) Eine Schule, als Raum des Lernens, um sich weiterzubilden, aber auch als Raum, um ein
inneres Umdenken zu praktizieren. Im Unternehmen bedeutet das: aktive Angebote zur
Weiterentwicklung anbieten!



4) Ein Kreuzgang, eine Kirche als Raum der Stille. Wo finde ich im Unternehmen Räume, Zeiten
und Gelegenheiten für Stille?
5) Ein Festsaal, als Raum für die Feierkultur. Gibt es auch "Festsäle" im Unternehmen, wo
Erfolge gefeiert werden?
6) Eine Küche, als Raum für Zeiten des Essens und der Gemeinschaft.

Mit diesen Anregungen aus unserem Lehrgangsmodul wünschen wir Ihnen nun eine erquickende
Zeit, um über die eigenen “Räume“ und deren unterschiedliche Wirkung nachzudenken. Wo ist
meine „Schule“, wo meine „Küche“, wo mein „Kreuzgang“?

Herzliche Frühlingsgrüße aus der Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee,
Ihre/Eure

Brigitte Maria Gruber & das Team der Frauen:Fachakademie

In diesem Impulsletter finden Sie:

#Inspirationsfrage
#Mittwoch_um_eins
#SHECONOMY
#Frauen_Netzwerke
#SHECONOMY_aktuelle_Ausgabe
#Fokuszeit
#Lebensweisheit

Inspirationsfrage

Denk an all die guten Tage, die du im Leben schon hattest: Was haben sie
gemeinsam?

https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/7498268/1400/0/6178764/506707/27976b89c3.html?testmail=yes


Lunchtalk, MI 15. Mai 2024, 13 Uhr: Gelebte Resilienz im
Führungsalltag - wie geht das?

Als Führungskraft beim Weltmarkführer Dentsply Sirona ist Marion Par-
Weixelberger mehr als 200 Tage pro Jahr weltweit auf Achse. Im Lunchtalk verrät
sie das Geheimnis ihrer inneren Stärke, um im bewegten Führungsalltag fit zu
bleiben.

SHECONOMY: Was bietet die Politik den Frauen?

Siebenmal wird die politische Macht in diesem Jahr in Österreich neu verteilt. Im
Herbst steht die Nationalrats- und damit die spannendste Wahl an.
SHECONOMY hat bei den Frauensprecherinnen der Parlamentsparteien
nachgehakt und mit ihnen über Erreichtes, Versäumtes und Visionen zu
sprechen.

Weiterlesen

Brauchen weibliche Netzwerke auch Männer? Natürlich, sagt Frederike Probert.
Sie hat 2018 Mission Female gegründet und erweitert ihr Netzwerk nun mit der
Initiative „Male Allyship“.

Weiterlesen

Vorhang auf für die aktuelle Ausgabe von SHECONOMY!

Das erste Heft des Jahres steht ganz im Zeichen von Nachhaltigkeit und
Investitionen. Frauen legen bei Unternehmensgründungen und Investments
einen besonderen Fokus auf Nachhaltigkeit. Wie facettenreich ihr Engagement
ist, zeigt unsere Liste der Top-50-Green-Leaderinnen aus Österreich und
Deutschland.

https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/7498268/1400/0/6178764/506708/ecd4b9068e.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/7498268/1400/0/6178764/506709/5124284625.html?testmail=yes


In der Coverstory der Österreich Ausgabe spricht Chefredakteurin Michaela
Ernst, MBA mit Marie-Helene AMETSREITER, eine der wichtigsten
Investorinnen im DACH-Raum.

SHECONOMY-Magazin bestellen

Erfolgsfaktor FOKUSZEIT: Lasst das Gehirn endlich
arbeiten!

Biorhythmus, digitaler Stress, Multitasking: All das beeinflusst unsere
Leistungsfähigkeit. Was Arbeitgeber*innen für mehr Tiefgang und Fokus im
Unternehmen tun können.

Weiterlesen
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Fundstück bei Didi Maier/Europark Salzburg

Zum guten Schluss

Made with love in Mondsee. © Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee 2024
So schön, dass Sie sich für unseren Impulsletter Zeit genommen haben, vielen Dank!

Sollte der Impulsletter unvollständig, fehlerhaft oder ohne Fotos dargestellt werden, klicken Sie
bitte auf diesen Link.
Das Weiterleiten unserer monatlichen Inspirationen ist ausdrücklich erlaubt :-)

Der nächste Impulsletter kommt im Juni 2024.

Bleiben wir in Verbindung – weil gemeinsam schaffen wir mehr!
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Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee GmbH
Technopark Strasse 4 | 5310 Mondsee
Telefon: 06232/4783

Fotos: privat | EH-fotografie | FFA | Schloss Mondsee | pixabay | pexels.com | pikisuperstar auf
Freepik

Sie erhalten dieses E-Mail, da Sie in der Newsletter Liste Frauen:Fachakademie eingetragen sind.
Natürlich behandeln wir Ihre Daten vertraulich und freuen uns, wenn Sie unsere monatlichen
Impulse auch in Zukunft erhalten wollen. Die Zusendung des Newsletters können Sie jederzeit
stoppen: Abmelden
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