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Sehr geehrte Damen und Herren,

bei uns laufen derzeit die Vorgesprache mit den zukinftigen Teilnehmerinnen am Management-
Lehrgang fiir Frauen mit Potenzial. In sechs Modulen bietet er die ideale “Ladestation” fur
Frauen, die bereits (Fihrungs)verantwortung tragen oder ibernehmen wollen. Zentrale Inhalte
dieses einzigartigen Lehrganges sind u.a. der klare Umgang mit Macht, erfolgreiches Verhandeln,
Leadership-Skills, Spiritualitat und der Aufbau eines starken Netzwerkes mit Expertinnen. Ein paar
freie Platze gibt es noch.

Welche Kompetenzen es braucht, um den Kl-getriebenen Umbruch in allen Lebensbereichen
souverén zu managen, dartber habe ich heute mit Palfinger-Vorstandin Maria Koller gesprochen.
“Wir missen mutiger werden und offener auf die Veranderungen zugehen.” Gerade far
Entscheidungstragerinnen sei das ein wesentliches Asset.

Mut und Umsetzungsstéarke beweisen auch die 40 Teilnehmerinnen der #BeWirkwerkstatt 2030.
Noch feilen sie an den innovativen Ideen, doch erste Umsetzungsschritte zeigen schon erste
Frlchte. Stay tuned!

Ich bin Gberzeugt, Verdnderung beginnt dort, wo Menschen den Mut haben, sich selbst und ihre
Wirkung wirklich ernst zu nehmen. Nicht laut polternd und dominant (wir wissen, von wem hier die
Rede ist ® ), sondern mit Herz, feinem Humor, klarem Verstand und Verantwortung fiir das groBe
Ganze.

losidint,

Fgile LCuler



Brigitte Maria Gruber & das Team der Frauen:Fachakademie

Was uns inspiriert:

Sie miissen ihr Talent entdecken und benutzen. Sie miissen herausfinden, wo ihre

Stérke liegt. Haben Sie den Mut, mit ihrem Kopf zu denken. Das wird ihr Selbstvertrauen
und ihre Kréafte verdoppeln.

Marie Curie, Friedensnobelpreistragerin

In diesem Impulsletter finden Sie:

#INFO.TALK
#Mittwoch_um_eins
#Heldinnenreise_45+
#Interview
#52places_to_go
#Fundstuck
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Das Ambiente im Schloss,
Brigitte Maria Gruber
mit ihrem Charisma
sowie die powervollen
Vortragenden machen
den Lehrgang so
besonders.
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What a ride!

Der Management-
Lehrgang ist ein Deep
Dive in unsere
Personlichkeiten, der
jede Teilnehmerin
starkt.

Die Zusage, dass alles,
was ich flir meine Zukunft
brauche, bereits in mir
liegt, brachte mir
Gelassenheit.

Dieses Empowerment
fuhrte zu dem Mut,
umzusetzen.

GABRIELE KARIN WIESER

KOLLER-SANDHACKER

DR. BIRGIT PFEFFERL

MANAGEMENT-LEHRGANG: Jetzt Leaderin von morgen werden!

Von Marz bis Juli 2026 bietet der Management-Lehrgang fur Frauen mit Potenzial in sechs
Modulen die ideale “Ladestation” fir Frauen, die bereits Verantwortung tragen — oder tbernehmen

wollen.


https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/8916989/1400/0/6178764/609937/5f922b20f1.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/8916989/1400/0/6178764/609938/949651b71a.html?testmail=yes

Wenn auch Sie mit dem Gedanken spielen, 2026 in unseren Management-Lehrgang zu starten
und noch Fragen haben, dann lohnt sich ein Blick hinter die Kulissen:

» Welche Module und Referentinnen erwarten Sie? Wie lauft das Programm ab?
» Was macht Ihre persdnliche Entwicklungsreise im Schloss Mondsee so besonders?
» Und sie sind neugierig auf Erfolgsgeschichten von Absolventinnen?

Beim kostenlosen INFO.TALK am Dienstag, 10. Janner 2026, von 18.00 bis 18.30 Uhr bekommen
Sie genau diese Einblicke — kompakt, klar und direkt aus erster Hand. Auch von Absolventinnen.

Naturlich kénnen wir lhre Fragen auch gern persénlich am Telefon (0664 1017061) oder per Malil
klaren.

Ihren Platz im Lehrgang 2026 kénnen Sie HIER ONLINE sichern.

Mittwoch um eins, 4. Februar 2026, 13 Uhr: Wie viel bin
ich wert?

Vom Selbstzweifel zum satten Selbstwertgefuhl: dartber diskutieren wir im
Lunchtalk (online) mit Autorin und Female Empowerment-Botschafterin Pamela
Obermaier.

Das will ich wissen!

Inspiration und neue Chancen fur Frauen 45+

Mut zur Verédnderung, Lust auf Neues und ein Netzwerk, das starkt: Unter dem

Titel Heldinnenreise 45+ |adt Podcast-Moderatorin Carina Felzmann am 18.
Februar zum inspirativen Austausch in die WKO Wien. Die Veranstaltung richtet
sich an Frauen 45+, die ihre berufliche Zukunft aktiv gestalten wollen — sei es
durch berufliche Neuorientierung, Selbstandigkeit oder neue Karrierewege. Mit
hochkaratigen Gasten u.a. WKO-Présidentin Martha Schulz und AMS
Osterreich-Vorstandin Petra Drax.

Weiterlesen
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Wir verlosen 2 Tickets fur dieses Event in der WKO Wien!
Einfach Mail bis 4. Februar an: willkommen@frauenfachakademie.at, Betreff:
Heldinnenreise 45+

Schweigen verhindert Intimitat

Warum schweigen wir manchmal, obwohl es wichtig wére zu reden? Z.B. bei
Beziehungsproblemen, Unstimmigkeiten am Arbeitsplatz oder bei
Diskriminierung? Harvard-Dozentin Elaine Lin Hering zeigt im Brigitte-Interview
die Grunde flr unser Verhalten auf.

Hide away!
52-Places
Goin 202
Fur alle, die noch nach Inspiration fur ihre Urlaubsdestination 2026 suchen: Die

New York Times présentiert 52 auBBergewdhnliche Reiseziele 2026, weltweit: von
der Sonnenfinsternis in Island tber Barcelonas urbanen Aufbruch bis zum 800-

Jahr-Jubildum in Assisi. Ein kurzer Ausflug mit Perspektivwechsel, der auch mal

in der Blropause guttut.;-)

Haha!

12.99.___ 9 Std. ®
Wieso seht ihr alle Polarlichter?
Ich glaub mein Himmel ist kaputt

Q206 Q33 51 B

Danke, dass Sie sich fiir unseren Impulsletter Zeit genommen haben!

Fraven:Fachakademie
Schloss Mondsee
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Fir Frauen, die ihren Weg gehen.
Dieser Newsletter ist ein Angebot der Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee GmbH.
Made with love in Mondsee 2026 | © www.frauenfachakademie.at

Bilder nicht da? Schrift nicht schén? Klicken Sie bitte auf diesen Link.
Das Weiterleiten unserer monatlichen Inspirationen ist ausdricklich erlaubt.:-)

Der nachste Impulsletter kommt im Februar 2026.
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Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee GmbH
Technopark Strasse 4 | 5310 Mondsee
Telefon: 06232/4783

Fotos: privat | FFA | Mattey | sutterstock | pixabay - couleur | Bewirkwerkstatt | Karin Hackl

Sie erhalten dieses E-Mail, da Sie in der Newsletter Liste Frauen:Fachakademie eingetragen sind.
Nattrlich behandeln wir Ihre Daten vertraulich und freuen uns, wenn Sie unsere monatlichen
Impulse auch in Zukunft erhalten wollen. Die Zusendung des Newsletters kénnen Sie jederzeit
stoppen: Abmelden
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